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SLOVO STAROSTKY

Chci vas seznamit s tim, jaké akce se
v leto$nim roce uskuteéni.

V lednu leto$niho roku probéhlo vy-
bérové tizeni na dodavatele na vystavbu
komunikace a vefejného osvétleni ,v lo-
kalité u Cervenych®, kde ma obec ptipra-
venych deset parcel pro vystavbu rodin-
nych domu. Dodavatelem stavby je firma
STRABAG a.s., Hradec Kréalové, ktera vy-
hrala vybérové fizeni. VysoutéZzena cena
¢ini 2.390.076,- K¢ aje podstatné nizsi, nez
cena rozpoctova, z ¢ehoz mame velkou ra-
dost. Zac¢atek praci je naplanovan na mésic
kvéten 2015. Je to posledni akce, kterd se
v této lokalité uskute¢ni a do budoucna se
jiz budeme moct vénovat dalsim potteb-
nym zileZitostem v jinych ¢astech obce.

Soubézné s budovanim komunikace
v ,lokalité u Cerven)’/ch“ bude provedena
oprava cesty k prodejné Jany Bostikové.
Na tuto akci mdme pozadéno o dotaci
z Programu obnovy venkova.

V dubnu leto$niho roku bude dokon-
¢ena analyza stavajicich rozvoda a né-
vrh fe$eni vodovodnich siti pod ndzvem
»Rekonstrukce vefejného vodovodniho
taduv Sadku - I. etapa zajisténi podklada,
analyza a navrh feseni“ v dolni ¢4sti obce.
Z oslovenych tti firem byla vybrana Pro-
jekéni kancelai SAFAR CZ s.r.o. Poli¢ka.
Cena projektové dokumentace je 179.000,-
K¢ a nejvétsi polozku v ni ¢ini geodetic-
ké préace coz je 81.070,- K¢. Po dokonéeni
projektu bude jesté nasledovat zpracovani
provadéci dokumentace a pokud to bude
mozné, tak zddost o dotaci na opravu vo-
dovodu.

Spolu s obci Kamenec u Poli¢cky mame
napldnovano opravit parkety ve t¥idach
nasi zdkladni skoly. Parkety jsou v opravdu
zalostném stavu a oprava je nutna. Pti-
blizna cena je od sto do sto padesati tisic
korun.

V souéasné dobé je pted dokoncenim akce
»Protipovodiiova opatfeni v obci Sadek®.
Vetejny rozhlas je jiz dokoncen a po poca-
te¢nich problémech je funké¢ni. Hladinomé-
ry jsou jiz nastaveny a budou nas varovat
pred blizici se povodni. Rozhlas je napojen
na Hasi¢sky zachranny systém a proto ndm
bude kazdou prvni stfedu v mésici tderem
poledne houkat siréna. Zbyva jiz jen od-
stranit stary rozhlas.

Pevné doufdm, Ze se ndm vée, co jsme
si naplanovali, poda#i splnit. Pfeji Vim
krasné jaro a ptijemné velikonoce.

starostka obce

Podékovani.

Velice dékuji Sportovnimu klubu Sadek,
Fotbalovému sdruzeni Sddek i F-Bike klubu
Sadek za vynikajici vysledky, kterych do-
sahuji v naroénych sportovnich soutézich.
Dékuji také za vybornou reprezentaci obce
a pteji €lentim v8ech t#i klubi hodné zdra-
vi, eldnu a spoustu krasnych zazitka ze
zdatilych sportovnich vysledki.

Dalsi podékovani pat#i SDH Sadek. Pre-
devsim détem ajejich vedoucim za vynika-
jicivysledky v hasi¢skych soutézich. Prace
s détmi je velice ndro¢nd a zasluzna. Moc
sijivazim.

starostka obce
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SPOLECENSKA KRONIKA

Vyroci

Uplynulé ¢tvrtleti oslavili své Zivotni jubi-
leum tito ob¢ané:

Ehrenbergerova Vlasta, Sadek ¢.p. 104
Tméjova Razena, Sadek ¢.p. 87
Oslavencum blahoptejeme a do dalsiho
zivota pfejeme mnoho zdravi, $téstia spo-
kojenosti.

Narozené déti

I v tomto ¢tvrtleti se obec rozrostla o nové
ob¢anky.

Syn Tomas se narodil rodi¢cim Monice
Céjkové a Otovi Broklovi, Sidek ¢.p.
12. Malého Matéje pfivitali na svét ro-
di¢e Marie a Lukas Borovskych, Sadek

¢&.p. 170. Dalsi chlapetek jménem Martin
ptibyl v rodiné Marie a Josefa Cacko-
vych, Sidek ¢.p. 79. Mala sle¢na, jménem
Bara se narodila do rodiny Veroniky
a Tomase Sedlakovych, Sidek ¢.p. 7.

K narozeni déti srde¢né blahoptejeme
a pfejeme véem hodné zdravi, $tastny
a spokojeny Zivot.

Umrti
Toto ¢tvrtleti navzdy opustil svou rodinu
a své blizké pan Frantisek Tlusty, Sadek
¢.p. 100.

POPLATEK ZA KOMUNALNIi ODPAD

Poplatek za komundlni odpad na rok 2015
je stanoven ve stejné vysi jako v lofiském
roce, tedy 530,- Kéna jednoho trvale zi-
jiciho obéana, na jeden rekreacni objekt
anadum, ve kterém neni nikdo hlisen
k trvalému pobytu. Poplatek je splatny
od 1. 3. 2015 do 30. 4. 2015.
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Firma Liko Svitavy a.s. provadi svoz odpa-
did za 612,- K& na obéana, nebo rekreaéni
objekt a dim, ve kterém neni nikdo hlagen
k trvalému pobytu za rok . Rozdil v sazbé
poplatku tedy 82,- K¢ bude obec hradit
z rozpoctu. Zadame proto obcany, aby co
nejvice odpad tridili, protoze za vytfidény
papir, sklo a plasty ziskava obec bonusy
od firmy EKO-KOM a lze tak do rozpoctu
obce ziskat penize, které uhradi zbyvajici
néklady na svoz odpadu.



ADVENTNI KONCERT

adventni koncert. Milé vystoupeni déti
ze ZS a MS Sadek hned v ivodu navodi-
lo pravou vanoéni atmosféru. Moc pékné
a dojemné bylo vystoupeni dvou mladych
talentovanych houslistd Matyase Bostika
a Vojty Svejdy i pévecky vykon Daniely
Svéabové. Litomy3lsky dechovy kvintet opét
nezklamal a pfedvedl se v plné krase. Vy-
stoupeni chrdmového sboru pod vedenim
zku$eného varhanika Josefa Bednate bylo
velice pékné. Zvlasté skladba

Nad hvézdné vyse... od L. Beethovena
byla velmi zdatild. O nevsedni zaZzitek se
postarala houslistka Helena Gregorova
. Na zavér zaznéla basen Vanoc¢ni piseni
od Jaroslava Seiferta v pod4ni Elisky Mes-
tanové a vano¢ni koleda Tichd noc v podani
chramového sboru. Vsem t¢inkujicim patti
podékovani za krasny umélecky zazitek
a navétévnikdm za finanéni dary, které
budou opét vyuzity na opravu mistni fary.
Celkova ¢astka z dobrovolného vstupného
¢inila 12.014,- Ke.

Ludmila Slddkovd
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VANOCNI VYSTAVA

Jiz po ¢tvrté se v nasi obci uskute¢nila
vanoéni vystava, kterou opét usporadaly
v sale obecniho domu mistni §ikovné Zeny
a divky. Navstévnici mohli nacerpat inspi-
racinavyzdobu domovl a v pfedvano¢nim
¢ase vklidu posedét v pfijemném prostredi
ptiposlechukoled a ochutnavce vano¢niho
cukrovi. Rovnéz méli moznost zakoupit si
vano¢ni dekorace, ru¢né vyrobené $perky,
kvétinové vazby a ru¢né malované oblece-
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ni. Mnoho népaditych vyrobka na vystavu
vénovaly i déti z mate#ské skoly ve spolu-
préci s jejich trpélivymi u¢itelkami. Viem,
kteti se podileli na p¥ipravé a organizaci
vystavy patfi velké podékovani a obdiv.
Doufame, Ze se vano¢ni vystava uskute¢ni
iv ptistich letech a proto pfejeme organi-
zatorim mnoho dobrych napadd, elanu
a spoustu spokojenych navstévniku.
Eliska Mestanovd




PLES A DETSKY KARNEVAL

V patek 13. unora se v Obecnim domé
konal v potadi jiz jedendacty spolecensky
ples obce Sadek. K tanci a poslechu hrala
osvédéend hudebni skupina ABC Boskovice,
kterd opét nezklamala. Vybornou vecefi
vpodobé hovézi svickové a veprovych tizki
sbramborovym salitem letos opét ptipravil

Libor Kvapil. Tombolu mél tentokrat na sta-
rosti novacek zastupitelstva Tomas Fliedr
a ukolu se napoprvé zhostil na vybornou.
Nemaly dik také pat#i Jané Borovské, ktera
vénovala spoustu ¢asu na zajisténi velkého
mnozstvi cen do tomboly. Ostatni ¢lenové
zastupitelstva se vzorné podileli na p#ipra-
vé aprubéhu plesu. P¥itomni hosté tradi¢né
ocenili p¥ijemné a nekuf#ické prosttedia cel-
kovou uroven plesu, ktera byla ve srovnani
s ostatnimi akcemi stejného druhu nadpra-
mérnd. O tom svéd¢i skuteénost, Ze nejen
mistni, ale pfedevsim hosté z okoli si tuto
spole¢enskou akci nenechaji ujit a kazdo-
ro¢né se raddi na obecni ples do Sadku vraci.

Tentyz vikend v nedéli 15. unora se
uskuteé¢nil détsky karneval. Tentokrat se
o0 zdbavu a soutéZe postaral pan David Ha-
mersky s manzelkou, ktefi se détem celé
odpoledne plné vénovali a dokazali, Ze to
s nimi opravdu umi. O této skuteénosti
svéd¢i kladné ohlasy uc¢astnikd karnevalu.

T

I letos se spolecensky sal zaplnil zajima-
vymi a napaditymi maskami a aby nebyl

nikdo ochuzen, byly véechny odménény
drobnymi cenami. Samoziejmosti byly na-
fukovaci balénky, které na Zadném kar-
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nevalu nesmi chybét a détem vzdy udélaji
velkou radost. Uéast byla jako vzdy hojna
a détiirodice sinedélniodpoledne nalezité
uzili.

Vsem, kteti pf¥ilozili ruku k dilu jak
na plesu, tak i na karnevalu, patii velky
dik.

Na p#isti rok byl termin plesu stano-
ven na 30. leden a poprvé se uskutelni
v sobotu, aby se pofadatelé i hosté mohli
v klidu ptipravit. V nedéli 31. ledna bude
samoztejmé nasledovat détsky karneval
za Ucasti osvéd¢enych moderatori.

TakZe za rok opét nashledanou!

Eliska Mestanovd

ZAPIS DO 1. TRIDY

Ve stfedu 11. 2. 2015 jsme p¥ivitali
nase budouci prviiac¢ky u zapisu do 1. t#i-
dy. Jelikoz jsme se s nimi jiz od podzimu
setkavalina ptipravnych lekcich, kde jsme
je dobte poznali, nec¢ekalo je Zadné velké
,zkouseni®.

Kamaradi ze 4. a 5. ro¢niku si pro né
ptipravili pohddku O dvandacti mési¢kich
aprovedlijejednotlivymi tkoly. A protoze
rok mé 4 ro¢ni obdobi, tak i na déti ¢ekala
4 zabavna stanovisté. Na nich si déti pro-

cvicily pohybovou zdatnost, matematické
znalosti, pismenka, pfednesly ndm basnic-
ku nebo zazpivaly pisni¢ku s doprovodem
jednoduchych hudebnich nastroju. Také
si v pracovnim listu doplnily a nalepily
obrazky ke spravnému obdobi.

Vsechny déti byly §ikovné a tésime
se, aZ se s nimi od za¥i budeme setkavat
v 1. tridé.

Pavla Svdbovd

ZAPIS DO MATERSKE SKOLY

Zapis do matetské skoly v sddku se kona
ve stfedu 27. 5. 2015
0d 8.00 - 16.00 Hod.
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U zédpisu obdrzite zddost o ptijeti
k ptedskolnimu vzdélavani a ptihlasku
do matetské skoly



FARNOST SADEK

Véazeni farnici, mili pfatelé.

V tvodu mého zamysleni vis viechny
zdravim.

Pted ¢asem jsem dostal mailem pékny
ptibéh. Rad se s vami o néj podélim. Vy-
pravél ho néjaky muz.

Pted nékolika tydny jsem si k rannim
novindm uvatil kavu a posadil se, Ze si po-
slechnuradio. Jak jsem ladil rizné stanice,
upoutal nidhle mou pozornost sametovy
hlas néjakého starsiho muze. Vypréavél
néco o tisici kuli¢ek. To mé zaujalo, zesilil
jsem zvuk a optel se v kfesle.

Klidné se vsadim, Ze jste v praci hodné
vytiZzeni. V¢era, dneska, zitra. A tteba vdm
za to i dost plati. JenZe za ty penize si ku-
puji vas zZivot. Jen se zamyslete, je to ¢as,
ktery netravite s témi, které mate radi, se
svymi blizkymi. Za nic vim neuvétim, Ze
opravdu musite pracovat celou tu dobu,
abyste se uzivili. Pracujete, abyste uspo-
kojili sva pfani. Musite ale védét, Ze je to
uzavteny kruh - ¢im vice penéz, tim vice
toho budete chtit a tim vice budete praco-
vat, abyste méli jesté vic.

Je tteba dokazat se sim sebe v jisté chvi-
li zeptat: ,,Opravdu potfebuji tu ¢i onu véc
- naptiklad nové auto - tak nutné?“ A #ici
si, zda jste kvili tomu ochotni promesgkat
prvni tane¢ni vystoupeni své dcery nebo
synav sportovni zdvod. Dovolte mi povyp-
ravét vam o nécem, co mi redlné pomohlo
pamatovat si a zachovat to hlavni v mém
Zivoté.

A zatal vysvétlovat svou ,teorii tisice
kulicek®

- Podivejte, ja jsem sijednoho krasného
dne sedl a trochu jsem poé¢ital. Clovék Zije
v pruméru 75 let. Vim, nékdo Zije méné,
jiny delsi dobu. Ale pramér je 75 let. Kdyz
75 nasobim 52 (to je polet nedéli v roce),
dostanu 3900 - tolik nedéli v Zivoté mame.
Kdyz jsem se nad tim zamyslel, bylo mi

pétapadesat. Znamenalo to, Ze uz jsem
prozil ptiblizné 2900 nedéli. A zbylo mi
jich jen 1000.

Sel jsem kvitli tomu do hrackafstvi
a koupil jsem 1000 malych plastovych
kuli¢ek. Nasypal jsem je vSechny do pra-
hledné nadoby. A pak jsem kazdou nedéli
vytahoval a zahazoval jednu kuli¢ku. Vsi-
mljsem si, ze kdyz jsem to délal, kdyz jsem
vidél, jak se pocet kuli¢ek zmen3uje, zacal
jsem vénovat vic pozornosti skute¢nym
hodnotdm v Zivoté.

Neni silnéjsiho prostfedku, nez vidét,
jak se zmen3uje pocet dni, které ti byly
souzeny! A ted mi dovolte jesté posledni
myslenku, o kterou bych se dnes s vami
rad podélil, neZ pijdu obejmout svou mi-
lovanou Zenu a ptjdu s ni na prochéazku.

Dneska rdano jsem z té nddoby vyndal
posledni kuli¢ku...

A proto kazdy nésledujici den je pro
mé dar. Pfijimam ho s vdé¢nosti a svym
blizkym a milovanym lidem davam teplo
a radost. Vite, myslim si, Ze to je jediny
mozny zpusob proziti zivota. Ni¢eho neli-
tuji. Rad jsem si s vami popovidal, ale ted
uz musim spéchat k rodiné. Vé#im, Ze se
jesté uvidime.

Zamyslel jsem se. Mél jsem skute¢né
o ¢em premyslet. Plinoval jsem dneska
zasko¢it do prace ne na moc dlouho, bylo
treba délat na jednom projektu. Pak jsem
si chtél s prateli zajit do klubu. Misto toho
jsem $el nahoru a probudil svou Zenu néz-
nym polibkem.

- Vstévej, drahousku, pojedeme si s dét-
mi udélat piknik.

- Co se stalo, zlato?

-Nic zvlastniho, jen jsem si zkratka tekl,
Ze jsme uz davno nebyli o vikendu v8ichni
spolu. A taky se chci zastavit v hrackarstvi.
Pottebuji koupit plastové kuli¢ky...

Pust a velikonoce nas evokuji, abychom

Zpravodaj obce Sadek

bliZe poznali smysl a hodnotu zivota a cenu
nasich nejblizsich. Zivot ¢asny je pro ns
realitou. Ale jak jesté dlouho? Jezi§ Kris-
tus, skrze své utrpeni i zmrtvychvstani,
nam nabizi realitu véénou. P¥ijmeme ji?

DUM PRO CHARITU 0ZiVA

Pteji vim pozehnané svitky velikono¢-
ni, radost v srdci a poznani lasky Jezise
Krista.

P. Marian Sokol

Na sbirkovém u¢tu ,Dam pro Charitu®
je k datu 15. 12. 2014 nashromazdéno jiz
neuvéritelnych 80 358 K¢.

Vazeni a mili darci, dékujeme
Vam viem za pochopeni a §tédrost, kterou
jste Oblastni charité Poli¢ka projevili. Ujis-
tujeme Vis, ze véechny  prostfedky ze
sbirkového Gétu jsou sméroviny vyhradné
narekonstrukci a splatky nové koupeného
domu ve Vrchlického ulici ¢p. 10. Dékujeme
také viem firmam, femeslniktim i dotce-
nym Gradtm za jejich obétavou prici, rady
a mnohdy i nezi$tnou pomoc.

O tom, Ze Vase finan¢nii materi-
alnipodporaje ucelné vyuzita, svéd¢ifakt,
ze mohlo byt jiz ke dni 19. 12. 2014 zpro-
voznéno prvni patro budovy. Prvni, kdo se
do novych prostor nastéhoval, jsou st¥edis-
ka Sance pro rodinu a Centrum nahradni
rodinné péce. Vlednu 2015 dojde k ptesu-
nu Otevfenych dveti a Osobni asistence
z Tylovy ulice. Déle pracujeme na ipravach
ptizemi domu, kde jsou opravy naro¢né;jsi,
ale pro provozni potteby Charity nastésti
nejsou tak akutné pottebné.
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Zaroven bychom radi vyzvali dar-
ce sbirkového u¢tu Dam pro Charitu, kteti
poskytli dar 500 K¢ a vyssi, aby se v pfipa-
dé, ze jim do konce ledna 2015 neptijde
slibované potvrzeni, obratili na Oblastni
charitu Poli¢ka (tel. 461 725 552). Zazna-
menalijsme totiZ z vypist, Ze nékte#i darci
i pomérné hodné vysokych ¢astek posila-
nych z u¢tu na ucet, neuvedli svoji adresu
amy tudiz nevime, kam potvrzeni poslat.
Tato informace se netyka darct p¥ispivaji-
cich prostfednictvim sloZenek. Zde mame
sjednany nadstandardni sluzby s Ceskou
postou a opisy adres ze slozenek budeme
mit pro ulely vystaveni potvrzeni k dis-
pozici (pokud budou slozenky vyplnény
¢itelné). V kazdém ptripadé, pti jakékoliv
nejasnosti s Vagim darem se nebojte nanas
obritit.

S obdivem k Vagemu porozuméni
a s diky za Vasi pomoc

Pracovnici Oblastni charity Poli¢ka
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Tato socidlni sluzba je spolufinancovana Evropskym
socialnim Fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.

VaZeni a mili ob¢ané Sadku,
jsme vam velmi vdééni za vas ptispévek,
kterym jste v obdobi kolem svatku T¥i
kralu, prispéli do kasicek pti jiz tradi¢ni,
v potadi letos jiz 15. T¥ikralové sbirce.
Vletosni Ttikralové sbirce, kterd probéhla
v Poliéce a ve spadovych obcich, béhem

prvnich ¢trnacti lednovych dni, se poda-
tilo nashromazdit

626 097 K¢.

Obyvatelé Sadku p¥ispéli do toho-
to vysledku éastkou 28 822 K¢.

Jsme opravdu vdé¢ni za vade prispévky
a budeme se snazit, abyste vy vsichni vi-
deéli, slyseli, ¢i zakusili, Ze tyto vybrané
penize jsou opravdu dobfe vyuzity a byl
podpofen letoni zamér Ttikralové sbirky:

Caste¢né pokryti ndkladt domaci hos-
picové péce — materialni vybaveni,
osobni naklady na odborniky (lékati,
psychoterapeut), které nelze hradit
z plateb zdravotnich pojistoven.
Ptispévek na zakoupeni automobilu
pro zabezpeceni domdéci hospicové
péce.
Caste¢né pokryti nakladi spojenych
se zajisténim sluzby Obcanské po-
radny.
P#ima pomoc socilné slabym v misté
pusobnosti OCH Poli¢ka, ptipadné
humanitérni pomoc.
Rozvoj projektli souvisejicich s projek-
tem Adopce na dalku

Dékuje Oblastni charita Policka

Zpravodaj obce Sadek

KRIZOVE CENTRUM

J.J.PESTALOZZIHO, O.P.S. :

Milady Horakové 10

568 02 Svitavy

Tel: +420 461 321 100
+420 461 321 200

E-mail: kesvi@pestalozzi.cz

www.pestalozzi.cz

SPOLUPRACUJEME
S RUZNYMI
INSTITUCEMI,

ALE PREDEVSIM
JSME TU PRO VAS.

KONTAKTNi OSOBY:

Mgr. Irena Valtova
Tereza Haasova, DiS.

PROVOZNIi DOBA:

Pondéli 7.30- 17.00 hod.
Utery  7.30-15.30 hod.
Stfeda  7.30-17.00 hod
Ctvrtek  7.30 - 16.00 hod.
patek  7.30- 14.30 hod.

NABIZENE SLUZBY
JSOU POSKYTOVANY
BEZPLATNE A DLE

PRANi | ANONYMNE.

Poskytujeme nasledujici sluzby:
@ Prima krizova intervence
(tvari v tvar)
@ Telefonické poradenstvi
(slouzi vsem, ktefi si potfebuji pohovofrit
o svych problémech a ziskat kontakty
na odborniky)

@ E-mailové poradenstvi
kesvi@pestalozzi.cz

Nabizime pomoc pri:
@ Redeni akutni krizové situace
@ Redeni domaciho nasili
pomoc pti vykazani pachatele
@ Psychoterapeuticka péce
pro obéti domdaciho nasili
(dospéli a déti) i pro agresory
@ Reseni rodinnych a vychovnych problém(
@ Reseni rodinnych krizovych situaci
rozvod (Zalobou, dohodou), spory o déti,
vyzivné vici détem a manzellim
@ Poradenstvi

ohledné aktualnich informaci o statni
socialni podpore a davkach hmotné nouze

@ ZadluZeni
sepisovani zadosti o splatkové kalendare,
jednani s exekutory

{ ra krizové
1.0 Pestm{xm



SLUZBY POSKYTOVANE SVAZKEM OBCi AZASS

1) Domovy pro seniory

Tato pobytova sluzba je zajistovana
na dvou pracovistich, a to v Poli¢ce v aredlu
AZASS (50 lazek) a v Bystrém (69 luzek).

Sluzba je ur¢ena osobdm, které maji
snizenou sobésta¢nost zejména z divodu
véku, jejichz situace vyZzaduje pravidelnou
pomoc, kterd jim nemiize byt zajidténa
¢leny jejich rodiny, pecovatelskou sluzbou
ani jinymi sluzbami socidlni péce. Sluzba
je uréena zejména pro seniory pobirajici
starobni nebo invalidni dtchod a pro osoby
s télesnym nebo zdravotnim postizenim
pobirajici invalidni dichod a dosahly véku
50 let, které vzhledem ke svému véku nebo
zdravotnimu stavu nemohou dlouhodobé
zaji$tovat své Zivotni potteby v ptiroze-
ném prosttedi.

Kontakty:

Domov dtachodct v Poli¢ce
461722700,k1.452,453,431;731 043601
e-mail: ddpolicka@tiscali.cz

Domov pro seniory v Bystrém
461653161, kl. 173; 734 673 693
e-mail: dpsbystreetiscali.cz

Vice informaci, véetné aktudlnivyse thra-
dy za pobyt najdete na:
www.azass.cz/domov, www.azass.cz/dps

2) Peéovatelska sluzba

V soulasné dobé zajistuje Svazek obci
AZASS pecovatelskou sluzbu v téchto ¢len-
skych obcich: Borova, Breziny, Old#is, Pus-
ta Rybna, Pustd Kamenice, Teleci, Lubna,
Sebranice.

Jedna se o ,terénni” sluzbu - je tedy
poskytovina pfimo v domdcnostech klien-
ti. Cilovou skupinou sluzby jsou ¢aste¢né
samostatné osoby, které viak maji snize-
nou sobésta¢nost zejména z divodu véku,

chronického onemocnéni, zdravotniho
postiZeni, samoty ¢i ztraty orientace a je-
jichz situace vyzaduje kratkodobou pomoc
druhé osoby. Bez této pomoci by nemoh-
ly setrvat ve svém pfirozeném prostiedi
a tuto pomoc jim nemohou zajistit rodinni
ptislusnici ani jiné blizké osoby.

Kontakty:

vedouci sluzby: tel. 461 722 700, kl. 452;

731043 601

pracovnici v pfimé péci:

«  Borovi, Breziny, Old#is, Pustd Ryb-
na, Pustd Kamenice, Teleci: tel.
604120419

+  Lubn4, Sebranice: tel. 604 341 785

e-mail: azass@tiscali.cz

Vice informaci najdete na:
www.azass.cz/ps

3) Sociilni rehabilitace

Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postiZenim.

Tyto sluzby jsou poskytovany ambu-
lantné v aredlu AZASS v Polic¢ce. Slou-
zi ptedev§im k nacviku ¢innosti, které
vedou ke zvySeni celkové samostatnosti
a sobésta¢nosti klienta p#i pé¢i o vlastni
osobu a ptibéznych tkonech vdomacnos-
ti. V ptipadé nékterych ¢innosti (vychaz-
ky, doprovod na ufady apod.) jsou sluzby
poskytovany rovnéz mimo aredl.

Cilovou skupinou jsou dospélé osoby,
které maji snizenou sobésta¢nost a ze-
jména z diivodu onemocnéni, zdravotni-
ho postiZeni ¢i ztraty orientace a jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby ve-
douci k udrZeni ¢i opétovnému ziskani
pottebné miry samostatnosti, nezdvis-
losti a sobésta¢nosti a k ndvratu do své-
ho pt¥irozeného prostfedi (¢i setrvani
v ném). Sluzby jsou poskytovany zejména

Zpravodaj obce Sadek

klienttm, kte#i kon¢i pobyt ve zdravotnic-
kém zatizeni (LDN).

Kontakty:

vedoucdi sluzby: tel. 461 722 700, kl. 452;
731043 601

pracovnici v primé péci:

tel.: 461 722 700, kl. 244, 243

e-mail: azass@tiscali.cz

Vice informaci najdete na:
WWW.azass.cz/sr
WWww.azass.cz/sas

4) Pujéovna kompenzaénich
arehabilitaénich pomicek
Puj¢ovnu najdete v ptizemi budovy , A*

v aredlu AZASS v Policce.

Typy pomiicek, které nabizime k zaptjéeni:

«  Mechanické voziky
«  Pomicky k usnadnéni chaize
«  Zvedaci zatizeni
«  Pomicky pro usnadnéni manipulace
s pacientem
«  Toaletni pomucky
+  Antidekubitni pomiucky
+  Perli¢ckové polohovaci pomucky
«  LuZzka a ptislusenstvi k lazkam
«  Odpoc¢inkova kiesla a zidle
Pti zapUjceni je vybirdna zaloha v hod-
noté cca 10% potizovaci ceny pomiicky,
kterd se po jejim odevzdani v neposkoze-
ném stavu vraci v plné vysi zpét klientovi.

Prvni2 mésice zapjcky jsou zdarma, poté

je mozné zapijleni za thradu prodlouzit.

Kontakty:
461 722 700, kl. 455, 452
e-mail: azass@tiscali.cz

Vice informaci, v¢etné katalogu vsech
pomiicek a ceniku ptjéovného najdete na:

www.azass.cz/ssi - PUj¢ovna kompen-
zaénich, rehabilita¢nich a rekondi¢nich
pomucek

¢. 1/2015

5) Socialni lizka p¥i LDN Policka

Jedn4d se o pobytovou sluzbu, ktera je
urcena osobam, které jiz nevyzaduji péci
ve zdravotnickém zaf¥izeni (LDN), ale
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propus-
tény ze zdravotnického zatizeni do domaci
péce. Sluzba je poskytoviana na oddéleni B2
v objektu B aredlu AZASS.

Kontakty:
461 722 700, k1. 131, 455
e-mail: sestra.nempol@tiscali.cz

Mgr. Vit Ceska
vedouci stfediska Policka SO AZASS
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MYSLIVCI

Zimu snad mame za sebou a ¢eka nas

nejkrasnéjsi ¢ast roku, jaro. Zima byla vel-
mi mirna a tak ndm zbylo témé¥ vSechno
seno v krmelcich. Zato jadrného krmiva
jsme jako vzdy zkrmili dost.

Pomérné hodné se nam datilo lovit lis-
ky, i kdyz vétsinou do sklopct; avsak kun
bylo pomalu.

Jiz od tnora se potkavame s posly jara —
sktivany, $§packy, holuby a dalsimi. Nutno
predeslat, ze jaro je obdobim mladat nejen
v lesich, aleiv obci - kachny u potoka sedi
na vejcich skoro mésic. Také lze spattit
mladé zajicky, ptivelkém §téstiibachynise
selaty, od konce kvétna také srnéata. Proto
prosim vSechny lidi o pokud moZno ma-
ximdlni klid v honitbé a p#i prochdzkach
s pejskem o jeho vedeni na voditku, takové
srnée nebo zajicek mu neutecou. Dbejte
nejvyssi opatrnosti a kochejte se krasami

ptirody, dokud jesté néjakou mame.

Bfeznem zacal novy myslivecky rok
a ten stary jsme uzavfteli tradi¢ni vyroc-
ni schlizi. Pozvani ptijala starostka obce
Sadek, pani L. Sladkova, pozvani zastupci
honebniho spole¢enstva — starosta pan
P. Jilek a jednatel pan L. Borovsky — ne-
ptidli ze zdravotnich divodua. Schize se
protahla do pozdnich hodin a ndlada byla
vyborna.

Jsem velmi zvédav, jak letos bude pro-
bihat spoluprace se zemédélci z Teleciho.
Doslo tam totiz ke zméné na postu agro-
noma a dosud ho nikdo z nis nezna. Snad
bude p#istupny spolupraci alespon tak,
jako predchozi agronom.

Myslivecké sdruzeni Scdek

Zpravodaj obce Sadek

HASICSKE OZVENY

Leti nam to leti, Unoru jsme dali vale,
bfezen uz také slugné ukrajujeme, slunce
ndas uz $§imrd do obliceje, vypada to vypada,
Ze pani zima je ta tam a jaro doufam brzy
vypukne.

Co Vam sdélit, kdyz jsme nic tak velkého
pfes zimu nezimu nepodnikali a vénovali
jsme se odpoc¢inku a tak trochu lenogeni
??? Snad jen zminka o nasich tradi¢nich

zimnich akcich.

Leden:

16.1. tradi¢ni jiz 89. Hasi¢sky ples -
tancechtivych navstévnikia ubyva, ale Ti co
ptisli nelitovali, dobte se pobavili, najedli,
néco malo popili a ur¢ité byli spokojeni

maridse — leto$ni ro¢nik ptildkal rekord-
ni pocet milovnik mariase, dorazilo jich
celkem 40 a tak jsme museli dodate¢né
pridavat dalsi 3 hraci stoly, k pfipravenym
7. stolam. P¥estoze se ndm troku podatilo
zajistit kvalitnéjsi ceny pro ty nejlepsi, za-
jem o na$ turnaj ndm veli na p#isti ro¢nik
se musime jesté vice polepsit. Nakonec si
vitézstvi do Korouhve odvezl Jarda Hegr.

Unor: snad jenom ucast na Vyrocni
valna hromada okrsku Borova, ktera letos

konala v Korouhvi.

Brezen: jsme v zadatcich, ale jiz planu-
jeme akce jako t¥eba dodélani podhledu
v zadni garazi pro ptripadny daldi prodej

¢. 1/2015

pti akcich a dastojné ulozeni cviéebniho
nacini mliddeze, dale pak ptiprava st¥ika-
¢ek na sezonu, oprava prekizek a tada dal-
$ich praci v hasi¢ské zbrojnici, a pti adrzbé
udrzbé hasi¢ské techniky a vybaveni.,

A mimo to se jesté $uska o planova-
né zabijadce, kterd by méla probéhnout
v patek a pfedevsim v sobotu, tj. 20. resp.
21.3.2015

Ve zkratce co je nového hasi¢t :
+  Zakoupili jsme skladaci party stan
pro potfebu mladych hasi¢u
+  Objednany jsou dalsi nové dresy pro
nade starsi zaky

Spolecenska kronika:

Ze zivotnich jubilei jsme stihli na konci
ledna poptat Jendovi Jilkovi prostfednimu
k jeho 50, v unoru pak Jendovi Bostikovi
st. ke krasné 60 a v bfeznu bychom chté-
li navstivit jesté Rendlik a Otu Nunvéfe
u ptilezitosti jeho 65. Vem oslavencim
jesté jednou blahoptejeme.

Ve spole¢enské kronice zjiného soudku :

Borovaci se rozrustaji. Lukagovi a Ma-
rusce Borovskych se narodil syn Matéj.
Obrovska gratulace a at Vam Matéj déla
jen samou radost.

Tolik z ¢innosti za uplynulé dva mésice
leto$niho roku z nasi ¢innosti. Sice nic moc,
ale slibujeme, Ze po zimnim spanku se brzo
probudime a zkusime néco vymyslet a 0zi-
vit zivot nejen ten hasi¢sky, ale i zivot v té
nasivesnic¢ceikdyZ né zrovna strediskova.
K doufam

zatinajicimu jaru Vam ptejeme dostatek
chuti, eldnu, zdravi a pohody ale hlavné
méjte se radi a na nékterych ptipravova-
nych akcich pacek schledacek.
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ZLATA SEZONA

V poslednim vydani zpravodaje jsem
Vam shrnul prvni polovinu zdkladni ¢asti,
kde jsme nepoznali hotkost porazky. Ihned
po prvnim odehraném kole se k tymu vratili
uzdraveni Jirka Nykl a Kuba Radiméisky
a tak jsme mohli sklddat jednotlivé pétky
a zalit se sousttedit na blizici se play-off.
Stejné jako v prvni poloviné ani v té druhé
jsme nepodlehli Zddnému z tyma celé MHL
a to si myslim, Ze je hodné pékny vysledek.
V zékladi ¢asti nds nejvice potrapili papirovi
favorité z Jedlové a Pomezi, ale i pfesto jsme
je vevsech ¢tytech zapasech porazili. Celou
zakladni ¢astijsme propluli bez vétsich pro-
blému. Tuto sezénu se o to nejvice zaslou-
zili kluci z prvniho atoku, kde vyborné trio
vytvorili Imramovsky — Stocek — Vagatko.
Samoztejmé to nebylo jen o téchto ttech
lidech, ale o vyborné sestaveném a vyrov-
naném tymu celkové.

Do bojt o play-off jsme postoupili z prv-
niho mista a nasim soupefem ve ¢tvrtfinale
se stali hraéi z Teleciho. Vyfazovaci ¢ast
se hraje na dva vitézné zdpasy a my jsme
oba dva zdpasy s Telecim vyhrali pomér-
né hladce se skérem 23:6 (15:2 a 8:4). Poté
jsme v semifinéle narazili na tym Betléma
a vysledek byl také celkem jednoznaény,
ikdyzZ v prvnim zapase se hraly 2 vyrovnané
tretiny s vysledkem 2:2, aZ t¥eti tfetina byla
znaédi strany jednoznaé¢nou zalezitosti, kdy
jsme kone¢né zacali vyuzivat gélové sance
(13:2 a 10:3). Diky témto ¢tyfem vyhram
jsme postoupili do vytouzeného finale, kde
jsme cekali na soupete, ktery mél vzejit ze
semifinalové dvojice Pomezi - Jedlova. Na-
$im findlovym soupefem se stal tym Pome-
zi. Nageho soupete urtil az treti rozhodujici
zapas této dvojice, protoze se jednalo o vel-
mi vyrovnanou a zajimavou sérii.

Byla to nase druhd findlov4 i¢ast. Prvni
finéle jsme sehrali pfed tfemi roky s Bet-
lémem a vét$ina z Vis si zajisté dobte pa-

matuje, Ze jsme podlehli az na samostatné
najezdy. Ocekavani od tohoto finale byla
velikd. Celd sezéna se vezla na vitézné vlné
anikdo z nds nechtél poznat chut porazky
kterym bylo findle. Byla to velka vyzva
pro cely tym, nikdo nechtél prohrat a z4-
roven jsme méli pfed timto utkdnim velky
respekt. Cekal nas velmi kvalitni soupet,
ktery ma zkugeny tym mladych tahound,
kteti dokazi hrat hokej na vysoké urovni.
Den D, kdy se hrélo finalové utkani (pouze
jeden zapas) byl v sobotu 14.3.2015. Vsichni
jsme se tésili a zaroven méli respekt z nad-
chazejiciho utkani. Vitézstvibylo na dosah
a presto se mohlo stat cokoliv. Vsichni sa-
moztejmé brali tento zdpas velmi zodpo-
védné se zdravym sebevédomim. Trenéfi
se také dobte ptipravili a taktika bylajasna,
pokud nebudeme vylu¢ovani, tak nas tym
z Pomezinemtze prehrat. Zapas zacal s vel-
kym nasazenim a mél i hokejovou kvalitu.
Zapas ridili zkuseni rozhod¢i z extraligo-
vé a krajské soutéze, coz pridalo celému
zdpasu plynulost, spravedlnost a kvalitni
podivanou. Prvni gél utkani vstrelil Lukas
(Vasuz) Vasitko, druhy zasah pridal Lukas
(Sakal) Novak. Timto stavem skon¢ila prvni
tretina. I ve druhé ¢asti jsme se prosadili,
g6l dal Jakub (Rada) Radimétsky, kdyz se
trefil mezi betony gélmana Skody. Ve dru-
hé tfetiné jesté pridal na 4:0 Ales (Stéca)
Stoc¢ek. O pomezsky zasah se postaral pti
na$em oslabeni 5 na 3 Ehrenberger, ptibliz-
né 7 minut pfed koncem se tento hra¢ trefil
podruhé a zapas se trochu zdramatizoval.
My jsem nastésti pro uklidnéni ptidali paty
g6, opét zasluhou Lukése (8akala) Novaka
a po vitézstvi 5:2 zacaly oslavy prvniho ti-
tulu v dosavadni klubové historii. Navic byl
vyhldsen nejlepsim hri¢em a stfelcem celé
MHL nés Pavel (Imra) Imramovsky. Cenu
tomuto hraci vénovali sadecti hasidi, proto-

Zpravodaj obce Sadek

ze vedeni MHL neprojevilo dostatek snahy

k zajidténi individualnich ocenéni. Timto
dékuji nagim hasi¢um. Zazitek z celého ve-
Cera to byl opravdu paradni, v8ichni jsme
po vitézstvi velmi touzili a ono to vyslo!
Atmosféra findlového zdpasu nema chybu,
stadion je plny fanouskut a divaku z $irokého
okoli, v8ichni ¢ekaji kvalitni zdpas hodny
findle a ndm se podatilo zakontit tuto sezé-
nu bez jediné prohry, co vic si prat? Asi jen
uspésny dalsiro¢nik MHL v Poli¢ce. Opako-
vané patti obrovsky dik nasim sponzoram,
ktefi nas neustéle podporuji. Dalsi nemaly
podil na naem uspéchu ma cely realiza¢ni
tym a v neposledni fadé i divaci v ¢ele s ne-
unavnymibubeniky. Divacka finalova uc¢ast
byla opravdu velika a atmosféra neméla
chybu. Diky Vam vSem! Je to pro nas krasny
zazitek hrat pred zaplnénou tribunou.

¢. 1/2015

Po zlatém triumfu jsme se vichni sesli
v pohostinstvi u Radka Kolate a timto bych
chtél podékovatijemu, Ze se o nas tak pékné
postaral. Leto$ni tradi¢ni hokejové rozlucka
se nebude konat v kutlurnim domé Dance
Hall, ale po¢kame si na lepsi pocasi a oroz-
nime na h¥iti sele. Predpoklddany termin
je planovan na konec kvétna. O pfesném
datu budete vsichni dostate¢né a v¢as in-
formovani. Predbézné Vis timto vSechny
zvu na tuto vzdy velmi vydafenou udalost.
Za cely zlaty tym ro¢niku 2014/2015 jesté
jednou dékuji.

Za SK Sddek Mestan V.
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FS SADEK

Po vydatené sezoné 2013/14 v kraj-
ském preboru v salové kopané, kde jsme
aznajeden zapas vyhrali vSe a samoztejmé
zaslouZené skondili na prvnim misté, jsme
se rozhodli, ze vyzkousime jinou soutéz
podjinou organizacia tim je futsal. Rozdil
mezi sdlovou kopanou a futsalem je kratce
te¢eno v pravidlech ajak jsem jiz zminoval
v organizaci, ale to neni pfedmétem tohoto
¢lanku.

Pfed novou sezonou jsme si dali za cil
vyhrat tuto soutéz a samoziejmé postoupit
dale do divize, nejen j4, ale i hraéi jsme
pevné vétili a doufali Ze se ndm tento tkol
podati uskuteénit uz jen proto Ze patfime
mezi zkudené salovkare s ligovymi zkuge-
nostmi. Samoztejmé to pro nas byla vel-
ka vyzva novy soupefi a jiz zmiflované
pravidla kterd ndm jak se ukazalo délala
dlouhodobé problémy, zejména hra s bran-
katem, kterd je ve futsale prakticky nemoz-
né. Pokud bych mél hodnotit celkové nasi
hru, tak si myslim, Ze jsme predvedli plné
hodnotny futsal s fadou nacvicenych a pro-
pracovanych akci. Nicméné byly zapasy,
které se nam nevyvedly hlavné v koncovce
a byly momenty, kdy jsme se doslova nad-
feli najediny gél, hlavné v druhé poloviné
sezony, kde soupet védéljak hrajeme akde
je nade nejvétsi sila a naopak. Povétsinou
se soupetizatahli na svoji polovinu, zamé-
tili se na branéni a hrali brejkové a na nas
zalezelo jak sis tim poradime, konec konct
tabulka hovofi jasné z osmnécti zdpast
Sestndct vyher jedna remiza a jedna pro-
hra. Pokud bych hodnotil soutéz jako celek,

nejen ja, aleihraci si myslime, Ze az na né-
jaké vyjimky to stalo za to si timto projit uz
jen kvtli sezndmeni se se soutéz{ a urcité
futsalové posloupnosti smérem kuptedu.

Co se tyce nasich hra¢a, nerad bych tou-
to cestou hodnotil jednotlivce, jen bych
chtél vyzvednout nase t¥i nejlepsi stielce
Michal Skoda 12 branek, Mirek Kova¥ 15
branek a Tom4s Poul 18 branek. U posled-
niho jmenovaného dokonce aspirant pro
nejlepsiho strelce celé soutéze.

Do dalsi sezony nas ¢eka opét mnoho
préce, zejména zkvalitnéni nasi koncovky,
zapracovat jesté vice na taktice a rozifeni
kadru vzhledem naroé¢nosti a nachylnosti
nazranénihra¢t avneposlednitadé zapra-
covat tolik opomijené discipliné mancaftu
nakteré jako trenér FS Sddek velice baziru-
ji. Nejen mé cile jsou jednoznaéné ambici-
6zni tim se netajim a rdd bych zase posunul
mancaft o krok dale a zkusit vykopat dru-
hou ligu. Samoziejmé nds v divizi ¢ekaji
opét novy a hlavné kvalitnéjsi soupefti,
takZe se mame na co tésit nejen my, ale
ifanousci, které bych touto cestou také rad
naldkal na dalsi sezonu a doufam, Ze bude
tak ispésna jako ta pfedchozi.

Na zavér bych rad podékoval Sadku jako
obci za jejich spolupréci, pani starostce
a celému zastupitelstvu za dlouholetou
podporu a véem kdo fandi ES Sadek, pro-
toze bez nich by to neslo.

S tictou a respektem trenér
FS Sddek Martin Lalik

Zpravodaj obce Sadek

WWW.F-BIKEKLUB.CZ

FB{(S F-BIKE KLUB

Zimni obdobi jsme vyuzilik poctivé p¥i-
pravé na nadchédzejici sezénu. K ni pattilo
predevsim béhani, bézky, plavani, ale také
posilovna ¢ijizda navalcich a trenazérech.

Jiz tradi¢ni zhodnoceni sezény probéh-
lo Gspésné v restauraci na Jordané, kde
byly vyhodnoceny vysledky sezény 2014.

Ale neopomenuli jsme ani mnohé zévo-
dy — samoztejmé bézecké, ale také lyzatské.
Na lyzich nas klub vzorné reprezentoval
Bohous Navratil, ktery se zt¢astnil Cesko-
moravského poharuvbéhunalyzich v No-
vém Mésté na Moravé, t¥i zavoda v Harra-
chové, Orlického maratonu v Destném, 3.
zavodu CMP v Hlinsku, Jesenické 24 hodi-
novky a také Krkonogské 70. V bézeckych
zavodech jsme méli poc¢etnéjsi zastoupeni.
V prosinci Tom4s Fliedr zvitézil na Malé
cené Monaka na 10km trati ve Slatina-
nech, na 13km tratijiz tradi¢niho no¢niho
béhu Ausperskem v Zajecicich ziskal 3.
misto, na Stépanském béhu ve Svitavach 1.
misto, a o t¥i dny pozdéji zopakoval prvni
misto v Silvestrovském béhu na trati Velké
Tresné — Olesnice a zpét. Skvéle na téchto
zavodech bézel i Jiti Fliedr, jehoz bézecké
vykony jdou strmé vzhiiru, Bohou$ Navra-
til ¢i Jirka Bures.

V Poli¢ce na cyklostezce jsme usporadali
diky Jirkovi Bartonovi a Vasku Srnskému
Silvestrovsky béh pro viechny vékové ka-
tegorie.

¢. 1/2015

Vlednu a tnoru si Tomas a Jiri Fliedrovi
dovezli dalsi cenné body z bézeckého po-
haru ve Slatinanech.

Nyni jsme jiz ve f4zi najizdéni objemo-
vych kilometrt pfevazné na silnici. Cekaji
nas dalsi jarni bézecké zavody, v nejblizsi
dobé vyhlidsena Pececka desitka a velmi na-
ro¢ny 65km dlouhy bézecky zavod , Horska
vyzva“, kde nis dokonale provéfi prudka
stoupani, sebéhy a také zasnéZzené hiebeny
Jesenikda.

Radi bychom také pozvali vSechny
vyznavace rekrea¢niho, kondi¢niho i vy-
konnostniho béhu na ,, UTERNI BEHANI
PO VLECCE*, které poradame. Start a cil
bude v Poli¢ce na cyklostezce u mlyna.
Pobézi se k obalovné u silnice na Modtec
a zpét, celkova délka je 4850m s prevyse-
nim 44m.

Celkem bude 9 kol od biezna do zati,
6 nejlepsich vysledki se zapo¢itava do cel-
kového hodnoceni. Vyhldseni vitéz bude
22.zati. Vysledky a prubézné poradi bu-
deme zvetejiiovat na nasich strankich
www.f-bikeklub.cz.

Ptijdte si s ndmi protahnout téla a po-
méftit sily s ostatnima nebo sami se sebou.

Tésime se na vas. Zal¢indme 24. bfezna
v 18.00.
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Vychazi ¢tvrtletné v ndkladu 200 vytiska. Bezplatné!
Uzavérka vzdy 3. tyden 3. mésice ¢tvrtleti.
Neproslo jazykovou tpravou.



